
 

   

Voraussichtlicher Zeitplan 

1. Jugendcup und Laser Run Cup 2026 
 

Schwimmen:  

 08:45 – 09:00 Uhr Anmeldung 

 09:00 – 09:20 Uhr Einschwimmen 

 09:25 – 10:15 Uhr Schwimmen Wettkampf 

   

Schießen:   

11:00 – 12:15 Uhr Schießen U11 ohne Wertung und U13 

 

OCR:  

11:00 – 11:40 Uhr Aufwärmen U15 und älter 

11:40 – 12:30 Uhr OCR Wettkampf 

 

Laufen:  

12:30 – 13:00 Uhr Einlaufen U9, U11, U13 

 13:00 – 13:30 Uhr Laufen Wettkampf 

 

Siegerehrung:  

13:40 Uhr  U9, U11, U13 Jugendcup 

 

Laser Run:  

13:35 – 13:50 Uhr  Aufwärmen U15 

13:50 Uhr  Start Laser Run 3x600/5m (U15) 

14:10  Aufwärmen U17 

14:25  Start Laser Run 4x600/10m (U17) 

    Ende: 14:40 

 14:50   Aufwärmen U19 und älter für Laser Run Cup 

 

Siegerehrung:  

 14:45   U15 Jugendcup 

    Laser Run Cup U15/U17 

 Nach Bewerbsende Laser Run Cup U19 und älter 

 

Fechten: 

15:15 – 15:45  Aufwärmen U15 (Training), U17 

15:45 – 17:15  Fechten Wettkampf 

Siegerehrung: 

17:25   U17 


